Alexandra Huck

Systemische Supervisorin/ Coach

Qualifikation
. Systemische Supervision und Coaching (Deutsche Gesellschaft fiir Supervision und Coaching,
DGSv)

« Zivile Konfliktbearbeitung und Umgang mit Konflikten in Teams und Organisationen
(denkmodell)

. Systemische Organisationsberatung (Business Trends Academy)

« Fortbildungen u.a. in Mediation, Moderation, Projektmanagement

« M.A. Politikwissenschaft, Volkswirtschaftslehre, Romanistik

Mein Ansatz

Ziel meiner supervisorischen Arbeit ist es, Sie darin zu starken, die Aufgaben ihres beruflichen
Alltags erfolgreich zu meistern. Die Supervision ermoglicht es Ihnen, eine Vielfalt von beruflichen
Themen und Prozessen zu reflektieren. So kénnen Sie die Qualitat ihrer Arbeit sichern sowie die
Zufriedenheit, Gesundheit und Motivation aller Mitarbeitenden fordern.

Im Rahmen von Einzelsupervision / Coaching kénnen Sie lhr berufliches Profil starken, Kompetenzen
weiterentwickeln und haben Unterstiitzung bei der Bewaltigung von besonders herausfordernden
Situationen. Ebenso kénnen Sie ihre Selbstfiirsorge oder Kommunikationskompetenz starken.

Als systemische Supervisorin begleite ich Teams, Gruppen und Einzelpersonen bei der Reflexion
Uber ihre (Zusammen-)Arbeit. Sie sind die fachlichen Expert*innen lhrer Arbeit. Was ich mitbringe,
das sind Methoden fiir die Entdeckung zusatzlicher Perspektiven und Handlungsoptionen sowie die
Gestaltung eines sicheren Rahmens, in dem Wertschatzung, Ressourcenorientierung und eine
konstruktive Herangehensweise gedeihen. Dazu gehdren u.a. systemische Fragen, Visualisierung
oder das Herausarbeiten von vorhandenen Kompetenzen, Rollen, Erwartungshaltungen, Regeln und
die Klarung von Zielen.

Ort und Format:

Die Supervision kann in Prasenz oder online stattfinden.

Ich komme im GroRraum Berlin gerne zu lhnen oder biete geeignete Raumlichkeiten in Berlin-
Schéneberg (Julius-Leber-Briicke oder Kleistpark mit dem OPNV) an.

Sprachen: Deutsch, Spanisch, Englisch

Qualitatssicherung meiner Arbeit
Regelmalige eigene Supervision, kollegiale Beratung, kontinuierliche Weiterbildung.

Weitere Berufserfahrung

o Koordinatorin , kolko — Menschenrechte fir Kolumbien e.V.“, www.kolko.de

« Beraterin und Koordinatorin fiir europdische Landergruppen, Advocacy, bei Peace Brigades
International (PBI) Deutscher Zweig und PBI Kolumbienprojekt

. Friedensfachkraft in Kolumbien (Urabd) mit Peace Brigades International

. Projektassistenz Energieeffizienz, gtz (giz) — Gesellschaft fiir Technische Zusammenarbeit

Mehr Informationen: www.alexandra-huck.de
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